
Күн тәртібі
2023-2024 о.ж.
Ересек топ

№ Күн тәртібі Уақыты
1 Балаларды қабылдау 08.00-08.30
2 Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 08.00-08.10
3 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
және тағы басқа әрекеттер)

08.10-08.20

4 Таңертенгі жаттығу 08.20-08.28
5 Таңғы ас 08.28-09.00
6 Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 09.00-09.15
7 Білім беру ұйымының кестесі бойынша

ұйымдастырылған іс-әрекет
09.15-11.00

8 2- таңғы ас 10.00-10.15
9 Серуенге дайындық 11.00-11.15
10 Серуен 11.15-12.00
11 Серуеннен оралу 12.00-12.15
12 Түскі ас 12.15-12.45
13 Күндізгі ұйқы 12.45-15.00
14 Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.00-15.10
15 Бесін ас 15.10-15.30
16 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
және тағы басқа әрекеттер)

15.30-16.00

17 Балалармен жеке жұмыс 16.00-16.20
18 Серуенге дайындық 16.20-16.35
19 Серуеннен оралу 16.35-17.20
20 Кешкі ас 17.20-17.50
21 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
және тағы басқа әрекеттер)

17.50-18.15

22 Балалардың үйге қайтуы 18.15-18.30



Күн тәртібі
2023-2024 о.ж.

Мектепалды топ

№ Күн тәртібі Уақыты
1 Балаларды қабылдау 08.00-08.30
2 Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 08.00-08.10
3 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
және тағы басқа әрекеттер)

08.10-08.20

4 Таңертенгі жаттығу 08.20-08.28
5 Таңғы ас 08.28-09.00
6 Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 09.00-09.15
7 Білім беру ұйымының кестесі бойынша

ұйымдастырылған іс-әрекет
09.15-11.00

8 2- таңғы ас 10.00-10.15
9 Серуенге дайындық 11.00-11.15
10 Серуен 11.15-12.00
11 Серуеннен оралу 12.00-12.15
12 Түскі ас 12.15-12.45
13 Күндізгі ұйқы 12.45-15.00
14 Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.00-15.10
15 Бесін ас 15.10-15.30
16 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
және тағы басқа әрекеттер)

15.30-16.00

17 Балалармен жеке жұмыс 16.00-16.20
18 Серуенге дайындық 16.20-16.35
19 Серуеннен оралу 16.35-17.20
20 Кешкі ас 17.20-17.50
21 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,

үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
және тағы басқа әрекеттер)

17.50-18.15

22 Балалардың үйге қайтуы 18.15-18.30



Режим дня
2023-2024 у.г.

Старшая группа

№ Режим дня Уақыты
1 Прием детей 08.00-08.30
2 Беседа с родителями, консультации 08.00-08.10
3 Самостоятельная деятельность детей (игры

малой подвижности, настольные игры,
изодеятельность, рассматривание книг и другие)

08.10-08.20

4 Утренняя гимнастика 08.20-08.28
5 Завтрак 08.28-09.00
6 Подготовка к организованной деятельности

(далее - ОД)
09.00-09.15

7 ОД по расписанию организации образования 09.15-11.00
8 2-ой завтрак 10.00-10.15
9 Подготовка к прогулке 11.00-11.15
10 Прогулка 11.15-12.00
11 Возвращение с прогулки 12.00-12.15
12 Обед 12.15-12.45
13 Дневной сон 12.45-15.00
14 Постепенный подъем, оздоровительные

процедуры
15.00-15.10

15 Полдник 15.10-15.30
16 Самостоятельная деятельность детей (игры

малой подвижности, настольные игры,
изодеятельность, рассматривание книг и другие)

15.30-16.00

17 Индивидуальная работа с детьми 16.00-16.20
18 Подготовка к прогулке 16.20-16.35
19 Прогулка 16.35-17.20
20 Ужин 17.20-17.50
21 Самостоятельная деятельность детей (игры

малой подвижности, настольные игры,
изодеятельность, рассматривание книг и другие)

17.50-18.15

22 Уход детей домой 18.15-18.30



Режим дня
2023-2024 у.г.

Предшкольная группа

№ Режим дня Уақыты
1 Прием детей 08.00-08.30
2 Беседа с родителями, консультации 08.00-08.10
3 Самостоятельная деятельность детей (игры

малой подвижности, настольные игры,
изодеятельность, рассматривание книг и другие)

08.10-08.20

4 Утренняя гимнастика 08.20-08.28
5 Завтрак 08.28-09.00
6 Подготовка к организованной деятельности

(далее - ОД)
09.00-09.15

7 ОД по расписанию организации образования 09.15-11.00
8 2-ой завтрак 10.00-10.15
9 Подготовка к прогулке 11.00-11.15
10 Прогулка 11.15-12.00
11 Возвращение с прогулки 12.00-12.15
12 Обед 12.15-12.45
13 Дневной сон 12.45-15.00
14 Постепенный подъем, оздоровительные

процедуры
15.00-15.10

15 Полдник 15.10-15.30
16 Самостоятельная деятельность детей (игры

малой подвижности, настольные игры,
изодеятельность, рассматривание книг и другие)

15.30-16.00

17 Индивидуальная работа с детьми 16.00-16.20
18 Подготовка к прогулке 16.20-16.35
19 Прогулка 16.35-17.20
20 Ужин 17.20-17.50
21 Самостоятельная деятельность детей (игры

малой подвижности, настольные игры,
изодеятельность, рассматривание книг и другие)

17.50-18.15

22 Уход детей домой 18.15-18.30



Күн тәртібі,
2023-2024 о.ж.
Ортаңғы топ

№ Күн тәртібі Уақыты
1 Балаларды қабылдау 08.00-08.30
2 Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 08.00-08.10
3 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

08.10-08.20

4 Таңертенгі жаттығу 08.20-08.28
5 Таңғы ас 08.28-09.00
6 Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 09.00-09.15
7 Білім беру ұйымының кестесібойынша

ұйымдастырылғаніс-әрекет
09.15-10.30

8 2- таңғы ас 10.30-10.45
9 Серуенге дайындық 10.45-11.00
10 Серуен 11.00-11.30
11 Серуеннен оралу 11.30-11.45
12 Түскі ас 11.45-12.15
13 Күндізгі ұйқы 12.15-15.00
14 Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.00-15.10
15 Бесін ас 15.10-15.30
16 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

15.30-16.00

17 Балалармен жеке жұмыс 16.00-16.20
18 Серуенге дайындық 16.20-16.35
19 Серуеннен оралу 16.35-17.20
20 Кешкі ас 17.20-17.50
21 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

17.50-18.15

22 Балалардың үйге қайтуы 18.15-18.30



Режим дня
2022-2023 у.г.

Средняя группа

№ Режим дня Уақыты
1 Прием детей 08.00-08.30
2 Беседа с родителями, консультации 08.00-08.10
3 Самостоятельная деятельность детей (игры малой

подвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

08.10-08.20

4 Утренняя гимнастика 08.20-08.28
5 Завтрак 08.28-09.00
6 Подготовка к организованной деятельности

(далее - ОД)
09.00-09.15

7 ОД по расписанию организации образования 09.15-10.30
8 2-ой завтрак 10.30-10.45
9 Подготовка к прогулке 10.45-11.00
10 Прогулка 11.00-11.30
11 Возвращение с прогулки 11.30-11.45
12 Обед 11.45-12.15
13 Дневной сон 12.15-15.00
14 Постепенный подъем, оздоровительные

процедуры
15.00-15.10

15 Полдник 15.10-15.30
16 Самостоятельная деятельность детей (игры малой

подвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

15.30-16.00

17 Индивидуальная работа с детьми 16.00-16.20
18 Подготовка к прогулке 16.20-16.35
19 Прогулка 16.35-17.20
20 Ужин 17.20-17.50
21 Самостоятельная деятельность детей (игры малой

подвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

17.50-18.15

22 Уход детей домой 18.15-18.30



Күн тәртібі
2023-2024 о.ж.

Кіші топ

№ Күн тәртібі Уақыты
1 Балаларды қабылдау 08.00-08.30
2 Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 08.00-08.10
3 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

08.10-08.20

4 Таңертенгі жаттығу 08.20-08.28
5 Таңғы ас 08.28-09.00
6 Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 09.00-09.15
7 Білім беру ұйымының кестесібойынша

ұйымдастырылған іс-әрекет
09.15-10.30

8 2- таңғы ас 10.30-10.45
9 Серуенге дайындық 10.45-11.00
10 Серуен 11.00-11.30
11 Серуеннен оралу 11.30-11.45
12 Түскі ас 11.45-12.15
13 Күндізгі ұйқы 12.15-15.00
14 Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 15.00-15.10
15 Бесін ас 15.10-15.30
16 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

15.30-16.00

17 Балалармен жеке жұмыс 16.00-16.20
18 Серуенге дайындық 16.20-16.35
19 Серуеннен оралу 16.35-17.20
20 Кешкі ас 17.20-17.50
21 Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды

ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

17.50-18.15

22 Балалардың үйге қайтуы 18.15-18.30



Режим дня,
2022-2023 у.г.

Младшая группа

№ Режим дня Уақыты
1 Прием детей 08.00-08.30
2 Беседа с родителями, консультации 08.00-08.10
3 Самостоятельная деятельность детей (игры малой

подвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

08.10-08.20

4 Утренняя гимнастика 08.20-08.28
5 Завтрак 08.28-09.00
6 Подготовка к организованной деятельности

(далее - ОД)
09.00-09.15

7 ОД по расписанию организации образования 09.15-10.30
8 2-ой завтрак 10.30-10.45
9 Подготовка к прогулке 10.45-11.00
10 Прогулка 11.00-11.30
11 Возвращение с прогулки 11.30-11.45
12 Обед 11.45-12.15
13 Дневной сон 12.15-15.00
14 Постепенный подъем, оздоровительные

процедуры
15.00-15.10

15 Полдник 15.10-15.30
16 Самостоятельная деятельность детей (игры малой

подвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

15.30-16.00

17 Индивидуальная работа с детьми 16.00-16.20
18 Подготовка к прогулке 16.20-16.35
19 Прогулка 16.35-17.20
20 Ужин 17.20-17.50
21 Самостоятельная деятельность детей (игры малой

подвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

17.50-18.15

22 Уход детей домой 18.15-18.30




